
Koliko vasje puta, dok ste bili II ribolovu bilo strah da lie stanete lIa zmiju
otrovnicu? lli ste moida pomislili do ce se zm ija Wl'UC; II vasu torbu ?

PAll POSKOKI
Nlleall ne sleace

Rli_'lco UI yollu

Poskok najce~ee t ivi na ka­
menilom staniMu sa rijetk irn ~

Nije poznato zasto je ova
zmija dobila ime poskc k. jer
ona ne skate i ne progoni svoj
plijen. Vjerojatno po tome ~ IO

ponekcd znade pasn sa kakvog
niskog drvera. pa se u narod u
uvrijezilo misljen]e da poskok
skacuci le vi svoj plijen . US4
prkos " slra~n im" prit ama kako
Ijuti poskok progun i s\-'og napa­
data i skate do 2 metra u 11ak
pok u~avajuei ga ugrisl i. 10 je
H lo lroma i nesp retna zmij a.
Ceslo se povute u s\'oje skro\-'i­
~te prije nego ~IO smo ga zami­
jelili. Za razliku od mnogih ne­
otro\'nih zmija. nije agresivan .
Ako ga sc dira. obitno poc ne
siktali i pri lome se povlati u
kahu ruru iii procjep. Naslavi­
mo Ii ga di ral i. pasko k moze
ugrisli. ali ga je na to teze naye­
rati nego mnoge druge zmije.

Fije:
lA. ZPlUt TcuIii

je oko 60 em. ali neki muzjaci
mogu narasu i do I meter. Gla­
va poskoka je trckvrastog iii sr­

colikog oblika. a na vrh u "nosa"
nalazi se mali ro~eie . On je zna·
tajka po kojoj ga najl aUc pre­
poznajemo. MUl jak i l.enka naj­
te~ce su razliCito oboje ni. Mu­
l jak je odozgo sive iii s\'ijello­
si\'c boje. dok su l enke sivo­
smede iii cn'enosmede. Od gla­
\'e do repa. uzdul Cita\'e duljine
leda. prolele se karakle rislitna
"cik-cak" tinija . Dna je U mu­
ljaka erna i jako se islite na sj·
\'oj pod lozi. U lenki je obic no
smeda iii cn'eno smeda. pa se
manje istice napozadini. Linija
mole biti i izlomlje na i I\'o rili
rombO\'e. U nekih se poskoka
na bokovima mogu , 'jdjeti hlije·
de lamno si\'e ili smede blijede
lotk ice . Vrlo se rijelko mogu
naei i polpu no cmi poshx:i.

IIgled

U gri zi zmija otrovnica
su prihcno rijetki. U
kraj evima gdje su po­

skoc i vrlo cesu vise Ijudi pogine
od e1ementamih ncpogoda negc
od njihovog ugriza. Cal.: ako do
ugrizu i dode . vclika je vjerojat­
nest da cete prezivjeu cak i ako
do lijecnika stignete i vise salt
nakon ugriza.

U na.~j zemlji l ive dvije Hste
zmija olro\nica koje mogu hill
opasne za Co\'jeka. To su ridov­
ka (Vipem berl/\') j poskok (Vi­
per" a ll/ lIl odpt'.l'). U planinskirn
podrucj ima julnc Hn 'atske (pri ­
mjerice:na Dinari ; na susjed­
nim planinama) t h i i planinska
rido\'ka (Vipem IIIm·rap,f). Dna
je vrlo s]jtna ridovki . ali je od
nje ne~to manja. Meducim . s
njom se Ijud i \"f lo rijetko susre­
cu. pa zalo i ne predsta\ 'ljaju ne­
l u veliku opasnosl. Ovom prili­
kom malo op~irn ijc Il pllskoku.

Velitina marnca od sira
kojeg stav lja mo na udicu
ov isi 0 H sti i ve lit ini ribe
koju telimo ulo\'ili. Kugliee.
\'a ljtic.'i iii knedlice od 3 do
fi mm pogodni su tako 1a
bodorku. cn-enpcrku . manje
klenll\'c. deverik e i druge
n ste. Krur nc dcverike. mre·
ne i Jruge \"(SIC Irebaju
mamce ptomjera oko 12
mOl. Za ~a rana trebJju jo~

\'oci mamd - promjera i do
30mm.

Mrena se mote loviti i porno­
ell sintericke spuzve natopljenc
sirum. Spuzva rreba hi li bojc
kruha i s vccim rupicama - pro­
mjcra 1.5 do 3 mm. ad njc se
izrezu kom adic i velicine i obli­
ka ljesnjnka koj i sc navuku na
udicu s predvezom i svezu kon­
ce rn iste boje kao spuzva na
isrom rnjcstu gdje je uzica veza­
na La udicu.

U posudici se rastopi topljeni
sir. Kada masa posrane mlaka. u
nju sc umacu spuzve sa sirom.
Ohlndene spuzve se spremc u

lasucnu vrecicu. Ako se nece
skoro ici u nbolov, drze se u
hladnj aku. Tijekom ribo lova se
sir polako ispire u vod i iz spu­
h e i mami mrenu da dophva i
zagrize. Jedna spuzva izdrt i u
tekucoj vodi neko liko sen. Is­
prune se zamijene novima. a
mogu se ponovno isto tako pri­
premin La ribolov .

NatDpllena spuivica

Taktika i tehnika leva o vim
zanimjjivim i cesro izuzetno us­
pjeemm ribolovnim marncem
ovisi 0 mzu cuutelja kco sto su
lip Hide. vrsta i ponasanje riba.
doba godine. vodosiaj i drugom.
Opcenuo. sirom se najcesce 10­
vi na dnu u komhinacij i s kli­
znim olovom. Uporabljiv je i u
ribolovu plevkom na stejacim i
lekuCim vadama . Uz slalkomd­
ne. sirom molemo primamili i
mnoge morske H"te poput ~pa­

ra. fratm. pica i slicnih riba. •

Pos~ok je na~a najveea zmija
,-~ • otrm-nka.Vee ina pllskoka duga

•
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grmljem i drvecem. U Sjevernoj
Hn'atskoj moze se naci na brdo­
vitom terenu. ali ne i u nizma­
rna. jer izbjegava vlama podru­

tja testo se nalazi i na rubovi­
rna obr3den ih povrema. UDal­
rnxij i je ce..t uz suboz idove ko­
ji su dobro olJradi vegetecijom
U proljoce iii r300 Ijelo eestc ga

se mole vjdjeti kako se "UOC3. u

blizini skrovista. Najtdce na
karnenu iii nekom drugom mje ­

stu koje je izlozeno ..uncu. U ra­
no Jjero, poskoc! se cesro penj u

na ni..ke grmove iii na polozeni­

ja stab la U pOlrazi za mladim
pticama u gnijeldu, Kada ljeme
lemeprature post anu \" isoke
(p reko 30"C). postaju akt imiji

po n.xi i u rano jutro. O \"isno °
n emenu. u jesen se pm 'late na
zimski san u rupe u zem lji iii u
procjepe med u kamenjem. U
proljece izlaze Cim z:l.Iopli.
OOi~no krajem 01:ujkaiii potet­
kom travnja. Naj~e~a hrana su
mu mali gloda\"ci i gu.~leri . a po­
nekad i plice. Pare se krajem
tr3\'nja iii u s\·ibnju. tenke ua­
jem kolo\'oza iii lijekom rujna
okate 5-15 li\"ihmladunac3.dU4

gih 15-20 cm. Ako su u\'jeli po-

voljni. potpuno odrastu za 3-4

godine.

GIronl aparat

Treba naalasiti da je po -

I
skek jako otrovan. Otrov mu

je jati od OITO\"a hilo koje druge
europske orrovnice . (Kim toga,

zubi vehkih primjeraka mogu

Ibin i do I em dug! ~IO omogu­

cuje da se otrov ubrizga duboko
u njelc. a 10 znatno pogorsava
srmprome trovanja

Orrovni se aparar poskoka ..a­
stoj i od l lijel.di koje pmizvode

OI TO\" i olTOvnih lubiju. :l:lijezda
proi z\"ooi o lm\" koj i se poseh­
nim kanalicem dovodi do zuba.
Zub je iznut ra ~upalj i izg leda
kao injekcijska igla K.1da nije u
upalJebi. on je ni nul prema
onaga i smje~len u za~l i tnom

O\"oju. Pri likom ugriza. zub se

1 i..pra\'lja. zabada u mew tr1\'e i

l
iz njega palM otro\'.

51.p'••1tr.... I_
Otro\"i n:l~ih zmija otrovnica

djeluju na };n'ne ..tanice. proce­
se gru~ja kn'j i razaraj u tki\'a.

Ponekad se na mje"lu UgriZ3

mogu vidjet i jedna do dvije ru­

pice od ulaska zubij u u kozu.
Prvi simptom dje lovanja OITO\'a
je oticanje ugrizenog mjesta ko­

je se javlja nekoliko minuta na­
kon ugriza.. Otok se brzo ~i ri od
ugrizenog mjesta na sve strane.
i ako je ugriz na. p"1~. ubrzo za­
h\ae:l ciravu saku i sin se dalje

u ruku . Ugrizeno mjesto najre­

see najprije pobijeli. a onda po­
crvem. 3. mole i pomod nti, Sa
ugrizenom mjestu i oko njega
cesto se stvaraju opsezni potko­

zni podljevi krvi tako da rub oJ
nj ih zna de i pocrnui. Ako je
uhrizgana veea koliCina OITOva.
na mjeslu ugriza I u nj egO\'oj
bJizini mogu na~lal i i mjehuri
ispunjen i IckuCinorn. slicni l u­
Ije\'ima. Kasnije se mogu ja\'ili

i povraean jc. nes\je<orica. gJte\'i
i proljc\". SimplOmi tro\'anja
O\'io;e 0 mnogim cimben icima. a
medu naj\·a.tnijc ..padaju koliei­
na u_~lrcanog Olf'(n'a (zmije mo­
gu kontroli rali koliCinu izbate­

nog OITO\'a ). staros l ugrilene
0"0be (djeca i sla.rije osobe pu­

no su DSjellji\ije na djelo\'anje
OITO\-a) i mjeslo ugril."l. Naj~e­

~i su ugriz i u ruk u iIi u nogu .

Najopas niji su ugrizi u glavu iii
Hat iii ako je ugriz izravnc po­
god io kakvu krv nu ziv l.

ito il.1I1

I. Nakon eo se je ugriz dogo­
die, ueba pritekari nekoliko mi­
nuta i patlji vo promatrati mje­
"10 ugriza. Ako kroz 30 min uta
nije doelo do nikak \'og oticanja

lada Va... vjerojnno nije ugrizla
zmija otrovnica iii zmija otrov-

I nica nije ustrcala otrov U vase u­
je lo. Oko 30% ugri za zmija
orrovnica su IZV. "suhi ugrizi"
pri Koj ima. zmija ne u~ rrca

OITOV.

2. Ako se u roku od 30 minu­
la j a\'i ol icanje. 10 zna~ i da je
zmija ubrizgala otro". Ugri1.eno
mje..to imobilizirali zamala.­
njcm u kak\ 'u odjec u iii u za\'oj .

3. Nakon imobilizxije ugri­
!enog mjes ra treba. ~IO je prije
moguee. OIiCi Iijetniku . Osobe
iz Zagr-eba i okolice koje ugrize
otrO\"nica.trebaju !'C' javiti u pr14
jemnu ambulanlu K1inike za in­
fckli\'ne bolesti "Fran Mihalje4

\ 'ic" (W'. Zara.znubol nicu). Za­
greb. Mirogojska 8.• leI. (01)
-J25-908.
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I. Nikad ne loviti zmiju na
kon ugriza da bi ustanovili koja
vas je H sta zrnije ugriz la! Lov
naj~c~ee za\'T~ava dodatnim
ugrizima;

2. Ne reza ri i ne isisa\'ati r3­
nu! Reza nje rane mole sarno
il..3l\"ati j3.Ce kn ·arenje. a upora­
ba neslerilnog pribora za reza­
nje mole dO\'esti do infekcije
rane ;

3. Se pili alkoholna pica.
Konzurnaciju alkoholnih pica
top lo preporu~a.m onima koji
.telc da ih Jijetnik. osim od
zmijs1ag ugriza. lijeti i od akUI­
nag tro\'anja alkoho lom;

-J.Ne sla\'ljari pod\'ez da bi se
..prijetilo ~irenje otrova! Podvcz
mole djclo\"ati p<>Voljno. ali sa-

Z!.JJI ldo 1em mo ako je postavljen i slegnut



.. Po••IltH! 0p.I,.iji otl otro.,

Pojedi ni ribici nose sa sobom
ovaj antiserum kako bi ga mogli

•

SnimkxA P.

ako da ne sprijecava ko lanje
krvi. ali sprijeta\'a buo sirenje
otrova . Posto je oesuucnoj oso­
bi vrlc tesko odrediti kolik o ju­
kc treba sl~nuti da se sprijeci
sire nje oeova, 3.da se u isto vri­
je rne ne sprijeti optok krvi. 1'0­
dvez ne ireba \U\'ljal i. Prejako
stegnu u pod vez mote pogorsa­
ti djelo \"anje otrO\-a u ugr ile·
nom d ijelu tijela i dovesli do
od umiranja tkil'a (gangrene]:

5. Ni~to ne u~trcavat i ant i­
serum bezpris Ulnos ti lijecnika.
jer on mok bin opasniji od sa­
mog 011"0\'3.

. '
Jedini pr;1\ i Iijek protiv djelo+

\'anja zmijskog ooo,'a jest IZV.

zm ijsk i protuotrO\" iii antise­
r um koji u t1.JS proizvod i Imu­
nolo~ki U \ oo i.z Zagreba, On se
proiz\"odi tako da se konj u pola­
ko, tijekom ~koli ko tjedana.
u~l rc a ," aj u ne \'eee kolit ine
zm ijskog otroH. Tijekom log
razd oblja. konj u s\"ojem tijelu
SI\'ori p<Xebne proteine tzv , an­
litije la koja rnogu neulralizirali
zmijski otto, ', Nak on toga . ko­
nju se \'adi Itn. i iz nje se lada
posebni m biokemijskim postup­
eima izoliraj u anl itijela koja se
onda pakiraju kao zmijski anti ·
serum.

Senm mo1f1d8fi S8Il1O~

sam! ustrcari u sluceju zmijskog
ugriza. Medutim, neki su Iju di

alergicn i na konj ske proreine.
Ako im se ustrce ovakav antise­
rum u njih se u roku od nekoli ­

ko rmnuta razv iju simptomi koji
rnogu biti opasr upo zivot. Pre­
rna tome, ne ustrcavejte si zmij ­

ski proruot rov sami. Alergijske

posljedice koje se u nekih 0$0­

ba mogu javili nekoliko minuta

nakon u~lreavanja (primjerice.
suzenje, curenje iz nosa, ot ica­

nje liea . gu~enje , nagla nesvje­
slica) mogu ubili prije nego ~to

bi 10 mogao utiniti OITOV. Ujet­
niei ovakvu reakeiju naz ivaj u

anafilak litka reakcija. a wk koji
se pri lome javlja je anafilaktiC­
ki ~ok. Z mijsk i p rot uotrov

mo1:edati sa mo lij etnik u me­
d ici nskoj us ta no vi. Med ulim ,

ne bojle se. j er ako dodete i ne­
koliko sati nakon ugriza u boln i­

eu, "elika je ,-jerojalnosl da ceo
te se izvuCi bez ikakvih pos lje·

diea. Opasnosl od ugriza nije ni
prib li1:no onolika koliko mislile ,

Prema tome. hrabro idite u pri.

rod u i u ribolo v. I ne ubijajte
zmije otrov nice bez razloga.
One poj ed u mnogo mg eva i

drug ih glodavaea. pa zalOpred­
slavlj aj u va1:an prirodni natin

kontro le lih ti\"Otinja. Osim 10+
ga , one imaju jedn ako pravo na

ovaj planel kao i mi. Uos lalom,

na nje mu tive puno dulje nego
Ijudi. •

I
Ljudi su od pamt ivijeka korisul i razhcite pripravke da bi izli­

jeeili posljedice zrmjskog ugri za i olaHali tegobe koje on do­
nosi. U svojoj knj izi "0 nasim zmijama orrovmcama" (Zemalj­
ska nak lada, Sarajevo, 1920. godin e) V. CUfl~ ic i Dr . SI. J. 801­

kay op isuju jedan od naona "lijecenja" koji je u ono doba bio
vrlo popularan:

Tomasini pise ovako: "Na dan 22. aprila 1880. prigodom hva­
tanjajednog poskoka nedaleko od Prijepolja na Limu , ujeo me
u 11.30 sari pnj e pod ne na vanred no vrucem da nu poskok u
grmlj u straznj i paltel' t lanak lijeve ruke, i to take . da je otrovne
zube iz obiju celj usti utjerao u meso. Iz rana kan ulo je napolje
same tolik c krv i od dva lagena iglena uboda. Odmch. tim sam
toga poskoka iz grma izvukao i pririsnuo ga cvrsrom nogom, isi­
sao sam re male ranice. zatim sam bez odvlace nja razrezao ra­
ne i dalje sisao. lza toga sam srrpao ovog zlotvora u crecku. Po­
slije pola sata bio sam kod Ijekara. Vee poslij e same nekoliko
sekundi iza ujeda opaz ilo se je da oko ujcdenog mjestc meso
vrto brzo oq ece. Ljekar, koji je imao pred sobom vee vrto ole­
cenu ruk u, razreza ranu jos mnogo v i ~e. spali je lapisom i met­
nu mijedan pod vezaj (stegnu ruku j preko zglopku. drugi iznad
lakta , a u eci na misic u Ispod ramena. Nije prosao ni sat od uje­
da, presvodi se otok preko prvog podvezcja na zglopku. prsti na­
teko~e i ukoC i ~e se, Ie izgledah u papul obar enih kobas ica. Pro­
~ao je nekako sal od ujeda, kada sam do Sao kuci , pa zgrabim
moju hu enjatu punu dobre Iju te rakije. Ovu sam nekako na du­
Aak isprazn io. Kad bih ovo uradio u normalnim prilikama i po-­
pio toliku rakiju najedampul , ostao bih oa mjeslu mrtav . tedao
sam sITa~no, ali nijesam pia oi "ode ni ,·ina. Prvo sam dr:taoda
bi mi mog lo ~kodili , a drugo mi nije bilo dosla jako. Cekao sam
jedan telvn sa13. olkako sam popio rakiju , ali se nije su pokazale
posljedice, koje bi morale na<;lupili. kad se jedan hlar rakije ispi­
je. Ja sam onda uzeo joS lridesel i ~st eentilitara "alaSa" (AI­
lasch), da ispraznim jedou bOCi(:u. u kojoj sam onda poslao, da
mi se donese jo~jate maslike (Ginl. a vo pos ljednje pije se ina­
te sarno s vodom razrijedeno. a ja ti nagnem nnu bocu od tri­
deset i ~esl ce ntililara i prepoIO\'im. Z.atim <;am mim o legao u
poslelju, da se mim o prepus tim daljim posljedieama koje su sa­
da na,<;lupile ... "

Zanimlji\'o je da u mnog im Lemljama. kao jedan od teslih "Ii­
jekova" za prvu pom oe , Ijudi kori sle jaka alkoholna pica . Ako
ste patljivo proCi tali go rnj i izvadak. onda mo1:ele lako izratu­
nati da je Tomasin i popio jedan i pol Iilar j akih alkoholnih pi­
ca Ako se u Varna sada probude istral iva{k i nago ni i Vi poku ­
~ate popiti islU to kol itinu alkoholnih piCada , 'idile reak-cije. 00­
daja (a vjerojatno ni uredniMvo ovog casopisa ) ne garanliram
da cele In prelivjeti. Alkohol nema nikahog Ijekov ilog utio­
ka oa simplome tnwanja zmijskim (llro' "om. Vjeroja tno njegova
"ljekovilosl" Jeli u tome ~IO se nako n uzimanja "elike koliCine
a1kohola Ijudi trijezne dulje vremena, a pri tome, odmnogobroj­
nih simpooma trijernj enja i ne zapataju slahije simplome ITOva­
nja. Osim loga. alkohol ~i ri krvne 2ile i sarno pospje~uje Aire­
nje oITova lijel om. Prema lome, nakon ugril-a zmije otrovnice
ne kori stite nikakva alkohol na pica !
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